
ATĐ ZOOM 16/05/2021
TU TẬP

1. Chỉ trước Quán sau

2. Quán trước Chỉ sau

3. Chỉ Quán song tu

4. Thuần Quán

5 THÔNG – NGŨ THIỀN

1. Biến hóa thông --->

2. Thiên nhãn thông

3. Thiên nhĩ thông

4. Tha tâm thông

5. Túc mạng thông

14 điều kiện thuần thục:

1. Theo thứ tự biến xứ chiều thuận
2. Theo thứ tự biến xứ chiều ngịch
3. Theo thứ tự biến xứ chiều thuận và nghịch
4. Theo thứ tự thiền chiều thuận 
5. Theo thứ tự thiền chiều nghịch
6. Theo thứ tự thiền chiều thuận và nghịch
7. Bỏ băng các tâm thiền
8. Bỏ băng các đề mục
9. Bỏ băng tâm thiền và đề mục
10. Chuyển vị trí thiền chi
11. Chuyển vị trí đối tượng
12. Chuyển vị trí thiền chi và đối tượng
13. Phân biệt thiền chi
14. Phân biệt đối tượng

10 THÀNH TỰU

1. Do quyết định

2. Do biến hóa

3. Thân ý sinh

4. Do can thiệp từ trí

5. Do can thiệp từ định

6. Của bậc thánh

7.  Do quả báo của nghiệp

8. Do công đức

9. Do kỹ thuật

10. Do nỗ lực đúng



NĂM PHÁP TỰ TẠI (VASĪ) CỦA VỊ HÀNH GIẢ ĐẮC THIỀN
 

1. Tự tại hướng tâm vào đề mục (Āvajjanavasī). 

2. Tự tại nhập thiền (Samāpajjanavasī). 

3. Tự tại an trú thiền (Adhiṭṭhānavasī). 

4. Tự tại xuất thiền (Vuṭṭhānavasī). 

5. Tự tại phản khán chi thiền (Paccavekkhaṇavasī).

NHỮNG HẠNG NGƯỜI VÔ DUYÊN VỚI THIỀN ĐỊNH

1. Bị ác nghiệp ngăn chặn

2. Bị phiền não ngăn chặn

3. Bị ác quả ngăn chặn

4. Kém đức tin

5. Không có sở vọng, chí nguyện tốt

6. Bị liệt tuệ


